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L’institut de science et technologies védiques, fondé en juillet 2009, est né 
de la réalisation qu’il existe, dans le patrimoine le plus ancien de l’humanité, 
une science fondamentale dont l’étude et les applications pratiques révèlent 
des solutions efficaces pouvant contribuer à résoudre les problèmes 
auxquels l’humanité se trouve aujourd’hui confrontée. 
 
Le Véda est la tradition de connaissance la plus ancienne connue au monde. 
Bien qu’associée à l’Inde antique, berceau de la civilisation védique, la 
science du Véda est de nature universelle.  
 
Depuis une cinquantaine d’années, quelques-uns des plus grands 
scientifiques de notre temps se sont penchés sur cette science unique en son 
genre. Ils affirment aujourd’hui que « la science védique apporte une lumière 
nouvelle sur la recherche scientifique contemporaine. Nos études nous 
incitent à penser que le Véda est le paradigme scientifique le plus moderne 
et le plus cohérent qui soit. La connaissance et les technologies védiques 
offrent un potentiel insoupçonné pour contribuer à résoudre les grands 
problèmes de notre temps.» 
 
Professeur John Hagelin 
au nom du Forum Scientists for Peace*  
 
 

 
 

Les Disciplines de la Science Védique 
 

La science védique recouvre l’ensemble des disciplines scientifiques et des 
sciences humaines connues de nos jours, comprises dans une science 
fondamentale qui les unifie toutes, la science de la conscience. 
 
La science de la conscience peut être présentée comme une synthèse des 
sciences de l’esprit (psychologie, psychiatrie) et des sciences exactes, 
(physique, mathématiques, astronomie) alliées aux différentes formes de 
psycho- et de physiothérapies, ainsi qu’à la médecine et à la sociologie. 
 
La science védique recèle une dimension supplémentaire, unique, et 
totalement universelle, c’est la connaissance de la conscience en soi. Ses 
applications pratiques consistent en des techniques d’exploration et de 
réalisation de soi. La science védique est une science de l’être qui permet 
d’unifier toutes les branches du savoir en un tout cohérent, toujours relié à 
l’expérience individuelle. 



Ainsi, la connaissance n’est-elle jamais seulement de nature intellectuelle, 
elle est intégrée à tous les niveaux de la personne et de la collectivité. 
 
Nous nous proposons de suivre trois axes fondamentaux dans les travaux de 
notre institut : 
 
Etudier 
 
Etudier les différentes branches de la science védique et leurs applications 
pratiques. 
 
L’institut donne des cours de formation dans la plupart des disciplines. 
 
 
Préserver 
 
Préserver ce savoir ancestral, unique et universel. 
 
L’institut est associé avec plusieurs fondations en Inde qui gèrent et 
développent des écoles védiques pour les descendants des scientifiques du 
véda, les Pandit védiques. L’institut vise à contribuer à ces projets en 
organisant des récoltes de fonds et en trouvant des sponsors pour ces 
projets. 
 
L’Unesco a reconnu, dans une déclaration officielle proclamée en 2003, la 
tradition védique et la formation des Pandit védiques comme étant l’un des 
trésors du patrimoine mondial, devant être préservé à tous prix. 
 
Promouvoir 
 
Promouvoir la science védique et ses applications pratiques. 
 
De nombreuses recherches scientifiques ont mis en évidence les immenses 
bienfaits des applications pratiques de la science védique, dans les domaines 
de : 
 
l’éducation : diminution du stress et de la violence chez les jeunes, 
développement de l’intelligence, amélioration de la mémoire et des capacités 
d’apprendre, amélioration du comportement, diminution de l’anxiété. 
 
l’éducation à la santé : diminution des maladies, améliorations des défenses 
immunitaires, renforcement de la santé physique et mentale. Equilibre et 
bien-être général. 
 
l’habitat : amélioration de la qualité de vie dans les habitations construites 
selon l’architecture védique. Utilisation de matériaux naturels et de sources 
d’énergies renouvelables. 
 



la vie sociale : diminution du stress et élimination de la violence dans les 
milieux exposés aux pratiques védiques et l’éducation à la santé, incluant 
yoga, méditation, exercices et massages, nutrition et comportement. 
 
l’écologie et la paix mondiale : développement durable, protection et 
régénération de l’environnement (eau, air, sol, climat). Influence de paix et 
de cohérence sur la société par les pratiques védiques (méditation, 
récitations et actions védiques, ou yagya). 
 
NB : Un dossier complet avec une compilation et les références des 
recherches existantes et en préparation. 
 
Voici une liste non-exhaustive des disciplines de la science védiques que 
l’Institut se propose d’étudier et de promouvoir 
 
Astronomie 
Astrologie 
Architecture 
Agriculture bio-védique 
Administration (gouvernement) 
Ecologie  
Education 
Education à la santé 
Gestion des affaires 
Gestion des ressources naturelles 
Massages et régénération psychophysiologique 
Mathématiques 
Médecine corps-esprit 
Nutrition 
Physiothérapie 
Physique 
Prévention 
Psychothérapie 
Résolution des conflits 
Science politique 
Science des sources d’énergies naturelles 
Science de la paix mondiale 
 

 
 

 
 

Texte védique en sanscrit 



Science et Conscience 
 

Vers un nouveau Paradigme 
 
La connaissance, pour la grande majorité des gens, et tout particulièrement 
pour les personnes dites «intellectuelles», est le fruit de la pensée humaine. 
La connaissance s’acquiert par l’apprentissage, par l’étude de la pensée 
d’autres individus qui ont eux-mêmes étudié un sujet donné. La science et la 
médecine modernes sont une collection d’informations, de points de vue et 
de théories, plus ou moins vérifiés, qui changent au fil des observations et 
qui évoluent, tout en façonnant la compréhension que l’on a du monde. On 
appelle cela le paradigme en cours. 
 
La science védique n’est pas une science comme les autres. Elle est une 
réalité en soi, inscrite dans la nature même de la vie, dans la structure de 
l’Être, comme l’ADN est inscrit au coeur de nos cellules. Les sages à la vision 
éclairée, les Rishi védiques, nous donnent les clés pour une approche de la 
connaissance totale, une science de la vie qui englobe tous les savoirs, toute 
la connaissance, et qui nous ouvre les portes d’une expérience directe de 
l’Être.  
 
Richo akshare paramé vyoman 
Yasmin déva adhi vishvé nishédouh 
Yastanna véda kim richa karishyati 
Ya it tad vidus ta imé samasaté 
 
« La connaissance est structurée dans l’Être, dans le silence transcendantal 
de la nature, à la source de toutes les manifestations de la vie. A quoi donc 
une science pourrait-elle bien servir, si elle n’enseigne pas une voie 
d’expérience directe de cette réalité ? Celles et ceux qui font cette expérience 
s’éveillent à la vraie vie, ils jouissent de la santé et de la paix intérieure », dit 
ce texte central du Véda (Le Rik Véda). 
 
De même que les lois de la nature existent, sous une forme immatérielle et 
non manifestée, «quelque part» dans la nature et n’apparaissent jamais en 
tant que telles, seuls les phénomènes sont perceptibles. Quand Newton voit 
la pomme tomber et en déduit sa théorie, il ne voit pas la gravitation en soi, 
mais juste un phénomène qui semble attester de son existence. De la même 
manière, le Véda réside dans l’Être, il est la source transcendantale des lois 
de la nature. Tout ce que nous percevons n’est autre que le Véda en action, 
acteur invisible agent créateur du monde visible. 
 
Le «nouveau» paradigme que nous propose la science védique est un 
paradigme cosmique, littéralement (cosmos, en grec, veut dire : «qui englobe 
tout ce qui est»). Un paradigme naturel, en somme, qui n’a pas été créé par 
l’esprit humain, mais qui existe en soi. 
 
La constitution d’un pays est un texte, écrit par des humains, qui rassemble 
toutes les lois qui visent à régler la vie individuelle et sociale dans ce pays. Le 



Véda, lui, est la constitution naturelle de l’univers. Non-créé pas l’humain 
(aparausheya), hors du temps (nitya), inscrit dans le domaine transcendantal 
de la vie, par la force et l’intelligence mêmes de la nature. Il est la 
constitution de l’univers, l’ensemble des lois de la nature. 
 
L’Ayurvéda est la science permettant de comprendre et de vivre la 
constitution naturelle de l’univers, de l’intégrer à notre vie quotidienne. Pour 
être naturellement, spontanément en phase avec toutes les lois de la nature, 
dans le flot de l’évolution, dans la santé, le bien-être et la joie. 
 
Védoham – Être la connaissance. 
 
Véda, en sanscrit, veut dire science, connaissance, savoir. Aham, veut dire je 
suis. La liaison de ces deux termes : véda-aham devient Védoham : je suis le 
Véda, je suis la connaissance. 
 
Nous comprenons alors une réalité nouvelle, l’approche subjective de la 
connaissance, du savoir peut, à un certain niveau de perception et de 
conscience, devenir une avec l’approche objective. 
 
Le Professeur Philippe Gallois, neurophysiologiste de Lille, dit de l’Ayurvéda 
que c’est «la médecine de l’avenir». La raison de cette affirmation, étonnante 
dans la bouche d’un des plus éminents spécialistes de la médecine moderne, 
tient justement dans cette réalisation qu’il existe un niveau de notre propre 
intelligence qui nous relie directement à la source même de la connaissance. 
Et que nous pouvons donc apprendre à nous relier à la source de toute 
guérison, à favoriser les processus thérapeutiques par une ouverture à 
l’intelligence de la nature. 
 
Le Dr Jean-Paul Banquet, auteur de nombreuses études sur le cerveau, et le 
Professeur Nicolaï Lyubimov, directeur du Centre de recherche sur le cerveau 
de l’Académie des sciences de Moscou disent que nous sommes encore dans 
une compréhension très limitée du cerveau humain. Ils affirment, après des 
années d’études de l’Ayurvéda, que ce système offre une connaissance de la 
physiologie humaine infiniment plus avancée que la médecine moderne. Et 
des méthodes de diagnostic et des modalités de traitement puissants, 
efficaces, libre d’effets secondaires nocifs. 
 
Pierre Baierlé, DSCI 
Directeur 
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Site Internet : www.vedic-science.org/fr 
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*Professor John Hagelin, Ph.D. is a world-renowned quantum physicist, 
educator, author, and public policy expert. Dr. Hagelin has conducted 
pioneering research at CERN (the European Center for Particle Physics) and 
SLAC (the Stanford Linear Accelerator Center) and is responsible for the 
development of a highly successful grand unified field theory based on the 
Superstring. In his book, Manual for a Perfect Government, Dr. Hagelin shows 
how, through educational programs that develop human consciousness, and 
through policies and programs that effectively harness the laws of nature, it 
is possible to solve acute social problems and enhance governmental 
effectiveness. 
 
In recognition of his outstanding achievements, Dr. Hagelin was named 
winner of the prestigious Kilby Award, which recognizes scientists who have 
made "major contributions to society through their applied research in the 
fields of science and technology." The award recognized Dr. Hagelin as "a 
scientist in the tradition of Einstein, Jeans, Bohr and Eddington." 
 
Dr. Hagelin holds an A.B. summa cum laude from Dartmouth College and an 
M.A. and Ph.D. from Harvard University. He is currently Professor of Physics 
and Director of the Institute of Science, Technology and Public Policy at 
Maharishi University of Management in Fairfield, Iowa, USA.  
 
 
 
 
 
 
 

 


